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SEMANA DEL ALZHEIMER- AFAL BOLANOS

MARTES 21 DE SEPTIEMBRE

o LECTURA DEL MANIFIESTO por el Dia Mundial del Alzheimer en el Salén de
Plenos del Ayuntamiento de Bolafos. Tendra lugar a las 19:00 horas.

MIERCOLES 22 DE SEPTIEMBRE

e VISITA DE LAS AUTORIDADES al Centro de Rehabilitacion de la Asociacion

situado en Plaza Juan Carlos I, S/N.

VIERNES 24 DE SEPTIEMBRE

o PILATES POR EL ALZHEIMER. Lugar: Centro Social Polivalente. Aforo limitado
Hora: 20:30h.

Es obligatorio llevar esterilla.
Las inscripciones seran de 5€, que se podran realizar en el momento. A cada

participante se le entregara al inicio una botella de agua.

SABADO 25 DE SEPTIEMBRE

¢ RUTA NOCTURNA POR EL RECUERDO. Salida desde Plaza de Espafia a las
21:00h, con un recorrido de 10 Kms vy dificultad baja. Es aconsejable llevar linterna.
Las inscripciones seran de 5€, que se podran realizar en el momento. A cada
participante se le entregara al inicio una fruta y una botella de agua.

SEMANA DEL 20 AL 26 DE SEPTIEMBRE: ILUMINACION en color verde de la rotonda

en honor a los “Vendedores Ambulantes” para hacer referencia al ALZHEIMER.

COLABORA:

Excmo. Ayuntamienta de
BOLANOS DE CALATRAVA



