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22 Programacion
Curso 2024/25

Inscripciones on line:
https://universidadpopular.bolanosdecalatrava.es

Senderismo mayores: desde el viernes,
10 de enero.

Senderismo primavera: desde el lunes, 13
de enero.
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Ruta fin de semana 1 y 2-3-2025. Floracion de los Frutales de
Cieza. Murcia

Gestion y reservas Meditour (926 871 722). Precio por determinar (incluye una noche en
Hotel Monreal de Jumilla en régimen de AD, autobUs, guia y seguro).

Domingo 16-3-2025 Ruta del Campo de la Aviacion, Charco de las
Parras, Puente Romano y Embalse las Raices. Saceruela. Montes
de Ciudad Real. PR-CR 82

Salida: 8:00 horas. Distancia: 15 Km. Dificultad: Media Comida: Restaurante
Precio: 10 €.

Domingo 30-3-2025 Ruta del Camino de Guadalupe. Horcajo de
los Montes- El Bohonal. Montes de Toledo. Ciudad Real PR-CR 91.

Salida: 8:00 horas. Distancia: 15 Km. Dificultad: Media Comida: Restaurante
Precio: 10 €.

Sabado 12-4-2025 Ruta del Valle y las Hectareas. PR-CR 55
Alamillo. Valle de Alcudia. Ciudad Real.

Salida: 7:00 horas. Distancia: 20 Km. Dificultad: Media Comida: Restaurante
Precio: 10 €.

Ruta fin de semana. 10 y 11-5-2025 Ruta del Parque Natural de la
Sierra de Cazorla. Jaén.

Gestion y reservas Meditour (926 871 722). Precio por determinar (incluye 1 noche de hotel
en AD, autobus, guia y seguro).

Domingo 18-5-2025 Ruta de los volcanes del Macizo de Calatrava.
Volcanes de la Conejera y Cerro Pelado. Ballesteros. Ciudad Real

Salida: 8:00 horas. Distancia: 16 Km. Dificultad: Media Comida: Restaurante
Precio: 10 €.
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OPULAR. sotafos Actividad dirigida a mayores de 50 ainos

(Guia Antonio L6pez)

Domingo 06-04-2025. Jardin de Jabalcuz - Catedral de Jaén
(Jaén).

Salida: 7:00 horas (estacién bus). Distancia: 6 Km. Desnivel: 100 metros.
Dificultad: Baja Comida: de merendera o libre en Jaén. Precio: 10 €.(Entrada a
la catedral 5 € aparte)

Sabado 12/04/2025. Cascada de la Batanera - Abrigo de Peiia
Escrita. (Fuencaliente).

Salida: 7:00 horas (estacion de autobuses). Distancia: 7 km. Desnivel: 200
metros. Dificultad: moderada. Comida: de merendera en el rio. Precio: 10 €.

Domingo 04-05-2025. Tranvia de Sierra Nevada - Barranco de
San Juan. Guéjar Sierra (Granada).

Salida: 07:00 horas. Estacion bus Distancia: 8 km. Desnivel: 150 metros.
Dificultad: Baja Comida: de merendera o en centro comercial. Precio: 10 €.

Domingo 18-05-2025. Jardines del Principe y Jardines de la Isla
(Aranjuez). Visita al Palacio Real.

Salida: 07:00 horas. Estacion bus Distancia: 8 km. Desnivel: 25 m.
Dificultad: baja Comida: de merendera o en Aranjuez. Precio: 10 €.

Domingo 25-05-2025. Garganta la Olla - Jaraiz de la Vera.
Sierra de Gredos (Caceres)

Salida: 7:00 horas (estacion bus). Distancia: 4 Km. Desnivel: 100 metros.
Dificultad: Moderada Comida: de merendera. Precio: 10 €.

Viaje cultural de fin de semana 29 y 30 marzo 2025. Las Fonts
de L "Algar - Alicante - Elche.

Dia 29: Salida: 6:00 horas (estacién de autobuses). Llegada a Callosa de Sarria.
Recorrido por las fuentes del rio Algar. Llegada al Parque El Palmeral de Alicante.
Cena y alojamiento en hotel Maya de Alicante.

Dia 30: 8:30 Desayuno en hotel. 11:00 salida a Elche para visitar el Huerto del
Cura. Por la tarde regreso a Bolafos.

Informacion e inscripciones: Meditour (926 871 722). Guia Antonio Lépez
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NORMAS COMUNES A LAS ACTIVIDADES DE SENDERISMO, Y

SENDERISMO DE MAYORES Y VISITAS CULTURALES

El nimero méaximo de participantes en cada una de las rutas o visitas sera de 54
(equivalente a un autobus).

Las inscripciones se realizaran a través de enlace en la web del Ayuntamiento de
Bolafios: https://universidadpopular.bolanosdecalatrava.es. Una vez cubierto el
numero maximo de plazas, se habilitara un listado de reservas, en el mismo orden de
entrega.

En las rutas de senderismo de mayores y visitas culturales sélo podran participar
personas mayores de 50 afios. So6lo en el caso de que, una vez finalizado el plazo
previsto de inscripciones, haya plazas disponibles, podra atenderse a otros colectivos de
edad.

SOLO PODRA SOLICITARSE LA DEVOLUCION DEL IMPORTE DE LA INSCRIPCION
HASTA EL VIERNES ANTERIOR A LA PRIMERA RUTA, Y SIEMPRE QUE SE
JUSTIFIQUE LA IMPOSIBILIDAD DE REALIZAR LA RUTA. UNA VEZ REALIZADA
ESTA PRIMERA RUTA, NO SE DEVOLVERAN INSCRIPCIONES SALVO QUE NO
PUDIERAN LLEVARSE A CABO POR CAUSA IMPUTABLE AL AYUNTAMIENTO.
Para solicitar la devolucién, debera aportarse la acreditacion del pago y una ficha de
terceros y debera ir acompafiada de los documentos y justificantes necesarios.

Las inscripciones a las rutas son personales e intransferibles. NO SE PUEDE CEDER
LA INSCRIPCION A OTRA PERSONA

Aquellos que, estando inscritos, no tengan intencion de participar en una determinada
ruta, tienen obligacion de comunicarlo al Ayuntamiento para que pueda ocupar su lugar
el primer reserva disponible.

Los participantes en las rutas de senderismo deberan ir provistos de indumentaria y
calzado adecuado (botas de senderismo o zapatillas deportivas con suela
antideslizante). Se aconseja, ademas, ir provistos de bastén, gorra o sombrero y
chubasquero, en caso de lluvia.

Los participantes en las rutas de senderismo deberan disponer del avituallamiento
liquido y solido suficiente para toda la jornada.

El Ayuntamiento ha suscrito un seguro especifico de accidentes para cubrir la asistencia
sanitaria de lesiones que los usuarios puedan producirse como consecuencia de su
participacion en las rutas o visitas.

El guia en cada ruta sera el encargado de organizar y dirigir el desarrollo de la
expedicion. Todos los participantes estan obligados a atender las indicaciones y las
decisiones que tome el guia en cuanto al desarrollo de la jornada o la seguridad de los
participantes.



